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เห ญ กวาง 
เส อม ไม่,  งาม เลย 
กล นลส สลวย. 

กิจ คน  คู่ เฮย 
เย ยง พอง 
ไห้ ยง  สัตว์ น่า 
แม่น แมน สัตว์ มวล. 

เนอ ง นฅยํ  เทอญ นา 
ปลด เบลอ ง 
ย่อมอยู่  สข นอ 
น่า โน้น ณ อง นฺน ท. 
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คน เขลา ย่อม ยาก แคน 
ว่า บด รทรํ พยข องเรา 
แต่ ตน ก็ฟ ล่า เอา 
บด รท นัว ย์จัก มไ ด, 

ใคร ทมํจ จุ จ้อง 
หมด ลูก หมด พ่อ ซน 
ทจะ ต่อ ตาน ขวน 
มวล ญา ต! บ อาจ มอง 


เพราะ เขลา  คิด นา 
1/1  V 
มน  เว 

ใด อยู่  ใด* ฤๅ 
มั่น แท แด ไหน. 

จับ สก นธ  ช!,! เนอ 
เผ่า พ่อ ง 

ขวา ย ช่วย  ช่พ นอ 
บด ไต ใด ย คน ง. 


พ่งเ ห็น โลก เช่น ดว์ย  ฟอง ชล 


ฤๅด จ พ?] พ แดด ดล 
ผู้ เพ่ง โลก จน ยล 
มํจจุ จัก ด* นด ณั้ 


า V ลพิ? ส 


ดิง โ] น 


อยู่ อย่าง  น้นอ 
พบ ได้ ไฉน หนา. 


โลก ว่า งาม พระ เจ้า 
โลก ว่า เท ยง พระ เห็น 
โลก ว่า สุข พระ เพ็ญ- 
โถ กว่า ตน พระ แก, 


แจก พ่น  อสุภ เฮย 
อน้จ ซ์แ ท, 

ญาณ ว่า  ทุก ขน อ 
หมด ล*, วน อนัตตา. 


คา ตก เต อ ผด ว้ยห 

ของ 
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ก.  ทุกฺ  ๆ  ท่าน จง ระ ลกรู้ ตัว ไว่ วา  เรา ม 
เคร อง มอท่ คอ ยู่ดว ยก, นทุก คน  คอ ร่าง กาย ท่ม ไจ 
ครอง ม  สำ หรํบ ใช้ ทำ การ งาน ทด  โม่ ควร เสํย ใจ 
เพราะ เห น ว่า ตัว ไม่ เสมอ เขา  แล ไม' ควร ดูห มนผ้ อน 
เพราะ เห็น ว่า ตัว เลก กว่า เขา. 

อ นง  เรา ยัง ไม, ดล งห็ สุด  ยัง มกจ ทพง ทำ ไท้ ค 
ยิง ขน อยู่,  ทํงเ รา อยู่ คน เคย ว โม่1 ใช้  ตั อง อา ศ 'ยก' ไ น 
อยู่ เบน หมวด หมู่  ตำ แต่ หมู่ นำ ย เบน ลำ ตับ ข็น โม่ 
ถง หมู่ ไห ญ',  หมู่ ท เรา อาตั ยอ ยู่ก็ ยัง โม่ ด ถงท สุด 
ยัง มก จห็ พง ทำ ไท้ ด้ยิง ขน อยู่,  หมู่ ชะ ด้ขน ได้ ก็ ดำ ย 
คน ไน หมู่ ต่าง ม่ระ พฤต ดสํๅ หรํบ ตัว  และ ม่ระ พฤติ ด้ 
ต่อ ตัน และ ยัน. 


ข.  เม่อ เช่น น  ทุก คน จง ควร มุ่ง ทำ กิจ ทด นพ ร 
ทำ  เพ อ คำเ นิร ไป สู่ ความ เจริญ งอก ราม,  ถา11 บน 
เพ ยง แต่ คม การ ไว  ไม่ ดำเ นิร ตอ ไป แล ว  กต อร 
หยุด ชงํก  เพราะ ดำเ นิร ไม ทน กาล เห มอน ตด หล ม, 
ถา ทํใชํ่ วอ* น เบน เหตุ, ใ ห" เส อม 'ชา ม ก็ยิ' งซํ้า รำ ย เพราะ 
กลบ ถอย ทลํง  เห มอน ดง กลบ จม ลกล ร ไน หล มอ ก¬ 
ก จ ทพง ทำ น8 น  แยก ออก โดย ย่อม  ๒  อ ยาง คอ 
ค.  ทำ กิจ ทด! ห ตน นิร ต่อ ไป เพ อ ความ เจริญ  ด 
๒.  คม กิจ ที่ดทํ ทำ ไว' นน  โม่ ใหไ ส่อ ม  ๑. 

พรรณนา 

®.  ทำ กิจ ทด! หด าเ นิร ต่อ ไป นั้น  คอ  จง ตรวจ 
ตราด ว่า ความ ช่ว  ความ เส อม  ความ เกิย จ ครา น 
ความ เขลา ดวย มัก ง่าย  และ การ อะไร อึน  ๆ  อึก 
ที่เบึ นผ่1 ายช่ ว  ย ‘งม อยู่ หริ อ ไม่,  ถา เห็น ว่า ส่วน ใด 
มัง ม่อย'  ก็ จง พยายาม กำ จิ- ด เสย. 


# 
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อน้ง  ความ ด  ความ เจริญ  ความ หม่น  ความ 
ฉลาด ห้วย สอบ สวน  และ การอ ะใ รอน  ๆ  อกทิ่ 
เบน ผาย ด็  ถ่าย ง ไม่ มใม์ เกิด  ก็ จง พยายาม ทำ ไห้ 

ม ไห้, เกิด ขน. 

๒.  คุม กิจ ทด ททำ ไห้ น น  คอ  ความ ชั่ว 
ความ เส อม  ความ เกิย จคห้ เน  ความ เขลา ห้วย 
ความ มํก ง่าย  แล การ อะไร ธน  ๆ  ทเบึ น ผาย ชั่ว ทํ 
ได1 ละ แล ว  จง ตง ไจ คุม ไห้  ร' ก บา ไห้  ระ ว' ง ไห้ 
อย่า ไห้, เกิด ขึน อก  ถ่าพ ลาด พล งก ลับ เกิด ขน อก 
ก จง ต ง๎ใจ ละ อก อย่า ทอด ธุระ เสย. 

ส่วน ความ ด  ความ เจริญ  ความ ห ม, น  ความ 
ฉลาด ห้วย สอบ สวน  และ การ อะไ รอน  ๆ  ท เบน 
ผาย ด  ท ไห้, ทำ ไห้ เกิด มขน แส่ วจง ตง ไจ คุม ไว้ 

รก ษา ไห้  ระ ห้ง ไห้  อย่า ไห้, กลับ เส่อ ม ไป.  ถ,, า 
พลาด พล งก ลับ เส่ อม ไป  ก็ จง พยายาม ทำ ให้, เกิด 
ขน อก  อย่า ทอด ธุระ ปล่อย วาง เสย. 


ทง๎  ๒  ประ กา: น  จง ทำ ดํวย อุ มาย ท ชอบ  ถง 
ไม่ ใด, คราว ละ มาก  ๆ  ก็ ให้ ใด*, คราว ละ น้อย  ๆ  เม อ 
ทำ ม่อย  ๆ  เข’ าก็ มาก ขน ได’, เอง.  เห มอน ฝน ตก 
หละ หยาด ๆก็ อาจ ทำ ห ม’ อ์ทเ มด ฝา หงาย ไว ใ ห*, เต็ม 
ไต, ต’, ว ยนํ้า ฝน ฉะนั้น.  อย่า ทำ ตํวใ ห*, เบน หม่อ หงาย 
เบด ฝา ไว’, สำ หรบ ความ ช ‘ว  แล อย่า ทำ ตํวใ ห* เบน 
ห ม*! อ ควํ๋า หรอ ห น้ อ บด ฝา สำหรับ ความ ด. 

ค.  จง บ ยา ยาม ทำ กิจ เหล่า น  สำ หรบ ตน ควย 
สำ ห ร บ หมู่  คอ  แนะ นำ ผู้อน ดวย  ก็ จัก เบน 
บุญ กุศล เสมอ ไป. 

'  ','‘1'  "  1,,  ™  -  . 

หระ พุทธ ภาษ ต แสด งเว วา  อ หล สฺสว  ส่ฆสฺ ไส 

หศฺ วา  ยา ติ  สุเมธ โส  ผู้มม ญ ญาด ละ ผู้ ประมาท ไป 

เห มอน ม’, าม่ กำ ลง เร็ว ละ ม่าไ ม่มกำสํง ไป ฉะนั้น. 

ใน ผาย มรร ผชต  แม้ ม่ลัท ธวิธ ต่าง กน บาง 

และ แยก เบึน หลาย นิกาย,  ก็เบ็่ น ไป ตาม ความ 

เห็น ของ ทํรึน ทเบึ น อาจารย์ ใน ปาง ก่อน  แล อา จม 


ดา)  -. 


ขน อก กใค  แต่ ส่วน ขอ สำ คํญย่ อม รวม ก้น  คอ  ม 
พระ สัมมา ส้ม พุทธ เจ่า อง คํ เคย- รก* น,  ถอ ศาสนา 
คอ  คำ สอน คัม ภ/เด ย วก น  เพราะ ฉะนั้น  ส่วน 
ล ทธิ วิธิ ควร ปล่อย ไป ตาม เร์อ ง;  (  ใน ผาย ฆราวาส 
แม่, 0 ะไคํ รบ สมมติ ต่าง  ๆ  ก้น  เบึน ทลาย นั้น หลาย 
ชาติ  ก็ พงเ ขำ ใจ วา  นั้ฉเ บน เพ่ ยง สมมติ  )  อย่า 
ดูห มน ก้น  อย่า กิน ริมส่ วง เกิน คํ น  อย่า ถอใ หํเ! (น 
เคร อง วิวาท บาด หมาง แตก สา มิ' คคก ไ!,  เพราะ การ 
แตก สา มิค คเบึ นความ เส อม เสย มาก มาย.  ส่วน การ 
มุ่ง ปฎิป ตด ชอบ  ควร มุ่ง หมาย ใ ห, เสมอ เห ม่อน ก้น. 

ฆ.  เม อ ทำ กิจการ ทด, อง ทำ อ น มา ดง  จง ทำ ใน 
ใจ ใน กจ ก้น เบน เบ อง ต้ นเส่ ย ก่อน  ตัง น 

ด.  จง ตํ๋งใ จให ใบ นก ลาง  อย่า เพ่อ เชอ ก่อน 

พ่จา รณา โดย ส่อง แทใ 

๒.  จง นก ลง ธรรม  คอ ความ ถูก ต้อง ตาม 

คลอง ธรรม  (ไม่ เชอ ตาม เขา ว่า  ไม่ ใช่ เชอ ตาม 


๘ 


ชอบ ใจ ตำ เอง )  ว่า ควร เบน อย่าง โร. 

๓.  จง นก ว่า  น้า ท่า นผู้รู 'ค รู้1 ชอบ ผง ทำ  ท่าน จะ 
ทำ อย่าง ไร. 

๔.  ถ ากา รน 1 น เกย วา)1 อง! าบผู้ โด  จง ลอง นก 

คู ว่า  ถ นรา เบน ผู้ น8 น จะ ทำ อย่าง โร. 

๔.  จง นึก ถ งผู้ทํ ตน ทำ การ สำ หริ บ เขา ว่า  เขา 

เบึน ผู้ โง่ หรอ ฉลา คอ ย่าง1 ไร เบน ตน. 

๖.  อย่า เห็น คน ใน ม่กค รอง เตย วก ‘น ว่า  นั่น 
เบน พ วก เขา และ นั่น เบึน พวก เรา  จง เห็น ว่า เบึน 
พวก เรา ทั้ง หมด. 

ง.  อย่า ลม นึก กง อคติ ทั้ง  ๔  และ อย่า ยอม ตน 
ใ หอย ไต อำนาจ อคติ ทั้ง  ๔  ดำ น:- 

®.  อย่า ถอเ อา ความ พอ ใจ กน  เบน เม อง หน้า 
แน้ว  ทำ ให้ ผด จาก คลอง ธรรม. 

๒.  อยาก อ เอา ความ ริ? แค อง ก*, นเบึ นเบ อง หน้า 
แล ว  ทำ ให้ ผิด จาก คลอง ธรรม. 
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๓.  อย่า กอ เอา ค วา' มก ลำ เบน เบ อง หนำ  แก่ ว่ 
ทำ ให้ ผิด จาก คลอง ธรรม. 

๔.  อย่า กอ เอา ความ เขลา ดำ ย ความ มัก ง่าย  โม่ 
สอบ สวน ใ หำ 1 อง แทํ จน สุด กระแส พน เบ อง หนำ 
แล ำ  ทำ ให้ ผิด จาก คลอง ธรรม. 

จ.  อย่า เชอ ตน เอง ว่า ทำ ถูก หมด จม เกิน ใ ป 
เพราะ อาจกลาย เมึน ทำ ผิด กใฆ์  เพราะ ฉะนั้น 
นำ ม่ผ้ ควร หา รอ  จง!] ระ ชุม หาร1 อก” น ดูในํ เห็น 

ดำ ยพ รอม มัน  หรอ โดย มาก ก่อน  จง ทำ ไม่. 
การ พง ความ เห็น คน มาก  ไม่ ใช่ แสดง ว่า โง่ เขลา 
ไม่ อาจ ทำ อะไร ดำ ย มัว เอง ในํ,  แต่ กลับ แสดง ความ 
รอบคอบ  ไม่ ผลุน ผลัน สมควร แก่ ความ เบึน 
ผ้ให ญ์  จง เบึน ท นิยม ของ ผู้ มุ่ง ความ เจ รญแ ละ 

ความ ถูกนํ อง.  พระ สัมมา ส้ม พุทธะ  ก็่ท รง อนุญาต 
ในํ สงฆ์ ม่ร  ะ ชุม หา รอ มัน ทำ กิจ ของ สงฆ์ 

ฉ.  อย่า เชอ ว่า  ความ เห็น คราว แรก  เมน 


6)0 


ความ ถก ต้อง เสมอ ไป  พง! ค ร' ควร ญดใ ห, ร อม คอบ 

121111  *11]!  *212 

สอบ เหตุ สอบ ผล  เห เห น ผล ท จะ ๒ และ ผล 

ท จะ เสย  ๆ  ก่อน. 

ช.  อย่า เห็น ว่า ตำ ทำ ดทำ ถูก  โน เง่า อ ตำ ยัง ทำ 
ชั่ว อยู่  และ อย่า ริษยา และ ดูหม นผู้ป ระ พฤติ ด. 

ซ.  เม อม เริ อง อะไร เกิด ข็น เกย ว แก่ หมู่  ถา 
เห็น ว่า ผาย ห นง ทำ ผด พลาด  อีก ผ่1 ายห นง ควร 

ต*! ถเติ อ นก่ น  ดำ ย ความ หว้ 'งด ต่อ ยัน.  แต่ ควร 
เลอ กใชั่ ถอย คำ ที่เริ ยบ รำ) ย สภาพ  อย่า ไช' ถ, อย กำ 
กำว ราว  แล ควร พูด กัน ตรง  ๆ  อย่า ใช็เ ต้อย คำ 
ท้ำบ นเล 'ห, เห ลยม เพราะ อาจ ทำ ให้ อีก ผาย หน งฟ้เ ใจ 
ผด  และ อาจกลาย ไป เบน เ รอง ที่ ใหญ่ โต ใทํ เกิด 
แตก ต้าว กัน.  ทั้ง ผู้ใหญ่ ผู้ ใ ต้อย  จง ฟ้า ตำ ใ หเบึ นผ้ 
ท เขา เ ตอน ได  อย่า ทำ ตำ ใ ห, เบน ผ้ที่เ ขาเ ตอน 

1/1  * ท*'  ข 

เม  เด. 


๑๑ 


ม่ผล ปราก ฎ มากกว่า ผ้ห้อ ยทํๅ  ทง๎ส่ วน ช' วทงํ่ ส่วน ด 
ตาม ชน ของ ตน. 

ญ.  โน ผ่1 ายบ รรห ช้ต  จง ระ ลกรู้ ตำ ไว้ อก ว่า 
เรา ได รม ความ นิยม ห้บถ อ ของ ประ ชม ชน พิเศษ กว่า 
ฆราวาส  ยิง เมืน ผู้ใหญ่  โต8 รบ ความ ไว* วาง ใจ 
ให้ เบน ผปก ครอง หมู่ คณะ  ก็ ยิง สมควร ระ ลก 

ร ตำ ให้ ยง ขน  แส่ วปฎิ  บ’ ต การ ให้ สมควร แก่ ห ห้า ที่. 

ฎ.  ผม โภค ท รำ) ยํ ภาย นอก  มำ แต่ หวง ไว้ 

ไม่ ให้ เห อ ประ โย ชน,  แก่ ตน และ แก่ ผู้ อน ตาม ควร 
ก็ ทำ ท รำ) ยิให้ ไม่ม่ ประ โย ชน เหม่อ นก อน ด้น  ใน 
ทสด ก็ จำ ห้อง ละ ท รำ) ย็นน ไป ห้วย ห้อง ตาย  ห้า 
ใช้ ใน ทาง ท  ผิด ก็ ยง ทำ ให้ เกด โทษ ยง ขน  ไม่ ใช้ 
เสย เลย ยิง ดก ว่า;  แต่ ห้า ใช้ โน ทาง ต็ทา ง ชอบ 

เห อ ประ โย ชน แก' ตน และ แก่ คน อน ตาม สมควร 
ย์อม ไห้ ริ, บ ประ โย ชน' จาก ท ร, พ ย' นน เต็ม ท  ไห้ ความ 
อมเ ยิบ ใจ  ฉํ น ใด.  ผิ ม กาย แต่ ไม่ ให้ นอก จาก กจ 


๑๒ 


หจำ เบึน  ปล่อย ให้ช่ ว่ฅส่ วง ไป เส์ย เปล่า  ก 
ไม่ ใด รบ ประ โย ชน จาก กาย  ม แค่! ค* รบ โทษ 


คอ ความ แก' เจ็บ และ ตาย  เพราะ กาย ต* อง เบึน 

เช่น นั้น,  ล่า ใช้ ใน ทาง ทคิด ก็ ยิง ซา ราย เพราะ ทำ 
ให้เ กด ทุกข์' โทษ ยง ขน;  แต่ ห้า ใช้ ใน ทาง ทดทํ ชอบ 

เพ อ ประ โย ชนั้ จาก กาย นั้น เต็ม ท  ไห้ ความ อม เอ บ ใจ 

ก็ ฉัน นั้น. 

ฎ.  อย่า โลภ จน ไม่ คิด ถงค วาม ชั้ว  เพราะ มุ่ง 
แต่ จะ ไต่'  คน ท เกิด  มา แล่, ว ตาย ไป ก่อน  ทงท ร* พย์ 
ภาย นอก ตลอด กง กา  ย ไว้ นชอ ว่า ทำ ต วอ ย่าง ให้ เรา คู 
เรา เล่า ก็ คง ต่อ งทง ทรํพ นั้ ภาย นอก และ ร่าง กาย ไว้ 
ทำฉั วอ ย่าง ไท* คน ภาย หลัง ดู อก  คน ภาย หลัง ก็ 

จัก ห้อง ทงท ร* พยิ ภาย นอก และ ภาย ใน  ทำ ตัวอย่าง 
ให้ คน ภาย หลัง ต่อ  ๆ  ไป คู อก เบน ชั้น  ๆ  ความ 
เบน เช่น น  ไม่ ใช่ บด ลัง  ปราก ฎ เห็น อยู่ โห้ง  ๆ 

] บ ห้วย เส้น 


ร. พ.  มหา มกุฎ  ๆ  หนาว'' คฆว ร! น วศ 1  ธรุง เทพ  ๆ 
นา ข พินร  อู่ สำราญ  ๗ผ พ มพึ้! ฆ นอก  ๓ ชิ/ 40 / ๒ 
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